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Les statistiques médicales contenues dans le
présent rapport proviennent de la Wish Impact
Study menée en 2022 par Make-A-Wish, ainsi
que de Patel et al., 2018.
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De réve a remeéde : nous favorisons la
guérison d’enfants malades partout au pays

Les réves sont des prescriptions
essentielles

Les réves améliorent la santé

La prescription de Millie : un réve qui
s’ajoute a son plan de traitement

Avancées de la science des réves

Limpact des réves au Canada

Je réve d’aller.an
d’attractions pr:

i

Raiya, 4 ans 1\‘3'\1
maladie respiratoire u!
1e

Leadership national et gouvernance

Des bénévoles qui donnent vie aux réves

Des entreprises partenaires qui
propulsent le pouvoir de guérison Toutes les deux heu res,

o . une vie change pour toujours
Des communautés qui se rallient pour

changer des vies Toutes les deux heures, un-e enfant quelque part

au Canada recoit un diagnostic de maladie grave,
Notre stratégie financiére : forte, stable, de sorte que, chaque année, plus de 4000 jeunes
durable deviennent admissibles a un réve et s'ajoutent

a notre liste d’'attente. Des milliers d’enfants

Rendre possibles Ies réves de demain attendent actue”ement Ieur reve.

Ensemble, nous pouvons réaliser le réve de
chaque enfant admissible.
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NOS REMERCIEMENTS

De réve a remede

Nous favorisons la guérison d’enfants malades partout au pays

Chaque jour, un peu partout au pays, des enfants font
face a une maladie grave, une épreuve que les jeunes ne
devraient jamais avoir a subir. Dans ces moments difficiles,
laforce, larésilience et surtout I'espoir changent la donne.
Grace a votre soutien, ces enfants recoivent un élément
essentiel - études al'appui - de leur parcours médical : une
prescription de réve, qui s'ajoute a leurs soins médicaux
et leur rappelle que la vie continue au-dela de la maladie.

Cette année, nous avons lancé De réve d remeéde, une plate-
forme qui s'appuie sur des décennies d‘études démontrant
gu’'un réve a le pouvoir de réduire le stress, d'améliorer
le bien-étre émotionnel, de renforcer la conformité aux
traitements et méme deréduire le nombre de visites a l'ur-
gence. Mais surtout, elle reflete ce que les familles et les
équipes de soins savent depuis toujours : les réves offrent
duréconfort, de laconfiance et de I'énergie a un moment ou
'enfant en aréellement besoin. Les réves ont un réle essen-
tiel a jouer dans le continuum de soins, car ils aident les
enfants et leur famille a affronter les défis liés a la maladie
et les traitements difficiles avec une force renouvelée.

En 2025, nous avons réalisé ensemble le réve de
1835 enfants dans 697 collectivités partout au pays.
Adoptant une approche réfléchie axée sur la stabilité
financiére et la réalisation durable de réves, nous avons
offert des expériences profondément personnelles d’'une
grande qualité tout en planifiant notre avenir de facon
responsable. Grace a la générosité des donateurs et

1835

réves réalisés a I'échelle
nationale en 2025

100 %

des équipes médicales ont déclaré
que la réalisation d’un réve améliore

donatrices, des bénévoles, des responsables de collecte
et des partenaires comme vous, nous avons atteint des
revenus de 54,48 millions de dollars cette année et
consacré directement 70,4 % des dépenses a la réalisa-
tionderéves.

Notre engagement demeure inébranlable : offrir a
chaque enfant admissible au pays le pouvoir guérisseur
d’'unréve. Comme vous, nous croyons que les réves sont
une prescription essentielle pour les enfants gravement
malades, et c’est votre appui qui les rend possibles.

Merci de soutenir les enfants gravement malades et leur
famille. Grace a votre générosité, des enfants des quatre
coins du pays profitent d'une source de rires, de réconfort
et de force renouvelée, des précieux cadeaux qui
améliorent leur santé quand la médecine traditionnelle
ne suffit pas. Les réves sont de puissants remédes.

Meaghan Stovel McKnight

Cheffe de la direction
Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada

Fppo—

Shaun Usmar
Président du Conseil d'administration
Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada

98,8 7%

de satisfaction
des familles de réve

la qualité de vie globale de I'enfant
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NOTRE IMPACT

Les reves sont des
prescriptions essentielles

Les réves font partie intégrante du traitement des enfants malades

198

hopitaux et cliniques de partout au pays

ont fait des recommandations

La liste ci-dessous représente un échantillon des hopitaux
et des cliniques qui font des recommandations d’enfants a
Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada:

Hopital pour enfants de
'Alberta

Hopital pour enfants de la
Colombie-Britannique

CHU Sainte-Justine

Hopital pour enfants de I'Est de
I'Ontario

Hopital pour enfants du London
Health Sciences Centre

IWK Health Centre

.
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Hépital pour enfants Jim
Pattison

Hopital pour enfants McMaster

Hopital de Montréal pour
enfants

Hopital pour enfants de
Winnipeg

Hopital pour enfants SickKids
Hopital de Moncton

Hopital pour enfants Stollery

« Les réves ont
toujours fait partie de
mes traitements. Je
m’assure que chaque
enfant que je soigne a
fait une demande, que
cette demande est
approuvée et que son
réve est réalisé. »

DreHeather Hodgson-Viden
Présidente du Comité
consultatif médical

Pédiatre a I'Hopital pour
enfants Jim Pattison

Je réve d’aller a mon
parc d’attractions préfeéré

Zooey, 12 ans
maladie génétique
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Lenfant recoit un

diaghostic de maladie grave R

La famille doit composer avec un diagnostic complexe et accablant
qui nécessite souvent la prise de décisions médicales urgentes.

ﬁ\We Wi J-olw
Le programme de R
traitement comprend une de andineee
recommandation

En complément aux soins comme la chimiothérapie et la gestion "o,
de la douleur, les médecins concoivent un plan de traitement
qui comprend un réve, favorisant la résilience et le bien-étre
émotionnel des enfants tout au long de leur parcours médical.

\

. £DIATRIQUE
MEDECINE Pr;DuvgNFms CANADR

I-a planiﬁcation du réve
redonne de la force

La planification du réve a souvent lieu durant le traitement, aidant ADDRESS
les enfants a retrouver la force, la motivation et la résilience B‘
nécessaires pour affronter les journées les plus difficiles.

Les dons font des réves
une réalité

Grace au soutien de notre communauté attentionnée, les enfants
amorcent leur parcours de réve sous le signe de I'espoir et avec la
conviction que nous sommes la pour les soutenir dans leur parcours.

Les réves ont un effet
thérapeutique durable

Les enfants gravement malades qui réalisent leur réve profitent Le saviez-vous?

de bienfaits immédiats et durables, notamment une diminution Les familles, les travailleuses
mesurable des niveaux de cortisol et une amélioration de leur sociales et les travailleurs
condition psychologique, une réduction de la dépression et de sociaux, ainsi que d’autres
I'anxiété et une hausse de I'estime de soi, de la confiance et du personnes de I'entourage de
sentiment d’espoir. I'enfant peuvent faire une

recommandation.
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NOTRE IMPACT

[.es réves
ameéliorent la sante

Les réves donnent de la force aux enfants malades

100 % 80 %

100 % des professionnel-les de la santé
sondé-es affirment que I'expérience
d’un réve marque un tournant dans

le traitement de I'enfant

8 enfants de réve sur 10 ont affirmé que
I'expérience d’un réve leur avait donné la
force de persévérer face a la maladie

Les réves améliorent la conformité aux traitements

95 % 90 %

9 professionnel:les de la santé sondé-es
sur 10 constatent qu’un réve améliore la
conformité aux traitements

95 % des médecins estiment que les
réves améliorent la santé globale
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La prescription de Millie :
un réve qui s’ajoute a
son plan de traitement

Tous les remédes ne viennent pas d’un flacon

A I'age ou elle a appris a marcher, Millie avait déja passé
plus de temps a 'hopital que la plupart des adultes au cours
de toute leur vie. Quelques symptomes mystérieux ont
rapidement pris une ampleur impossible a ignorer : infec-
tions sans cause claire, fractures qui n'auraient pas da se
produire, maladies qui duraient bien trop longtemps.

Lafamille de Millie vivait un suspense que connaissent trop
bien les parents d'enfants ayant des maladies complexes :
la certitude que quelgue chose ne va pas, sans savoir
quoi. Elle a vécu des années de consultations aupreés de
spécialistes, de rendez-vous d’'imagerie médicale et de
discussions dans les corridors se soldant par davantage
de questions que de réponses.

Quand le diagnostic a enfin été posé - une maladie
génétique rare pour laquelle les options de traitement
sont limitées - la famille a pu enfin y voir plus clair, malgré
latristesse.

Pendant que son équipe médicale élaborait son plan de
traitement, en plus des médicaments, de la surveillance
et du soutien clinique constant, quelque chose de spécial
aidait Millie A tenir bon: le réve qu’'on lui avait prescrit.

Les études le démontrent, et les médecins le savent depuis
longtemps : les réves sont de puissants remédes. Ce sont
des interventions basées sur des études qui aident les
enfants a faire face a la maladie et aux traitements diffi-
ciles. llsont de nombreux bienfaits : ils diminuent le stress,
améliorent la conformité aux traitements, réduisent le
nombre de visites a l'urgence et favorisent la guérison.

Voir I'expérience
du réve de Millie

Cliquez sur 'icone pour en savoir plus

Je réve de voir
des dauphins

Millie, 9 ans
maladie génétique
&

Pour Millie, son réve de voir des dauphins est devenu un
élément essentiel de son plan de traitement et lui adonné
laforce de traverser les moments les plus difficiles.

« Lanticipation du réve a vraiment aidé Millie a
affronter ses traitements. Quand Millie était a
son plus bas, nous lui parlions de tout le plaisir
gue nous allions avoir ensemble, en famille.
Attendre un événement heureux et emballant
avec impatience est thérapeutique. »

Pamela, maman de Millie

Pendant le voyage de réve, Millie rayonnait avec une inten-
sité que safamille n'avait pas vue depuis longtemps. Depuis
toujours, elle adore les animaux, surtout les dauphins. En
leur présence, elle aretrouvé sa nature douce, curieuse et
courageuse. Son optimisme, sa joie et saforce l'ont portée
atraverssestraitements, et elle garde de précieux souve-
nirs inoubliables de ces moments passés avec sa famille.

Sileréve de Millie a joué un role essentiel dans son traite-
ment, cest grace alagénérosité de personnes comme vous.
Merci de donner aux enfants malades la force de continuer
ase battre.
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NOTRE EQUIPE

Avanceées de la
sclence des réves

Leadership clinique : Comité consultatif médical

Notre Comité
consultatif médical

Cligquez sur I'icbne pour
regarder les vidéos

Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada est guidée par son Comité consultatif médical,
formé de spécialistes et d'expert-es en pédiatrie des quatre coins du pays.

Dre Heather Hodgson-Viden
Présidente du Comité
consultatif médical

Pédiatre a I’'Hopital pour
enfants Jim Pattison
(Saskatchewan)

Dr Jeremy Friedman

Conseiller médical

Chief, Pédiatre en chef associé,
département de pédiatrie, Hopital
pour enfants malades (SickKids)
(Ontario)

Shawn White

Administrateur du Conseil
d’administration national
Gestionnaire principal, affaires
gouvernementales et partenariats
stratégiques, GSK Canada
(Nouvelle-Ecosse)

Darren Nantes

Vice-président du Comité
d’administration national
Président et chef de la direction,
Nantes Capital (Nouvelle-Ecosse)
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Membres

Dr Bruce Crooks

Directeur de programme (division
de I'hématologie-oncologie),
Hopital pour enfants Izaak Walton
Killam (Nouvelle-Ecosse)

Dre Hema Patel

Directrice, division de pédiatrie
générale, Hopital de Montréal pour
enfants et Centre universitaire de
santé McGill (Québec)

Dr Rod Rassekh

Professeur agrégé de clinique,
division de 'hématologie-oncologie
et de greffe de moelle osseuse,
Université de la Colombie-
Britannique et oncologue en
pédiatrie, Hopital pour enfants

de la Colombie-Britannique
(Colombie-Britannique)

Dre Claudia Renaud

Professeure adjointe, division de
cardiologie, Hopital de Montréal
pour enfants (Québec)

Dre Candice Bjornson
Pneumologue pédiatrique,
professeure au département de
pédiatrie, Université de Calgary
(Alberta)

Dre Sarah Dyack

Médecin généticienne, IWK
Health Centre et professeure de
pédiatrie, Université Dalhousie
(Nouvelle-Ecosse)

Dre Esther Lee

Pédiatre, programme de soins
complexes, Hopital pour enfants
de la Colombie-Britannique,
spécialiste en soins palliatifs,
Canuck Place Children’s Hospice
et professeure adjointe (clinique),
département de pédiatrie,
Université de la Colombie-
Britannique (Colombie-Britannique)

Dre Jessica Monteiro

Pédiatre, Programme de santé des
enfants du Nord et des enfants
autochtones, Hopital de Montréal
pour enfants et professeure adjointe
(clinique) du département de
pédiatrie, Université McGill (Québec)

D" Mahendra Moharir

Directeur de la division de
neurologie et de 'AVC pédiatrique,
Hopital pour enfants malades
(SickKids) et professeur au
département de pédiatrie,
Université de Toronto (Ontario)

Heather Falk

Coprésidente, Comité d'examen
des plaintes, College of Registered
Nurses du Manitoba (Manitoba)
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NOTRE IMPACT

Des fonds de soutien médical :
étendre I'accés par des soins ciblés

En 2025, Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada a lancé deux nouveaux fonds médi-
caux afin d’offrir aux donateurs et donatrices I'occasion de répondre a deux catégories
distinctes de besoins médicaux: les maladies rares et le cancer.

Fonds pour les maladies rares et génétiques : Un-e enfant sur 25 nait avec une maladie
génétique rare. Pourtant, seulement cing pour cent des enfants ont accés a des traite-
ments efficaces. Ce nouveau fonds vise a offrir un accés équitable aux bienfaits des réves
pour les enfants qui ont des besoins médicaux trés complexes. Le don fondateur a été
fait par la Fondation caritative Alexion, leader dans lacommunauté des maladies rares.

Fonds de lutte contre le cancer : Prés de 50 % des enfants de réve ont un diagnostic
de cancer. Le Fonds de lutte contre le cancer a été créé afin de répondre a la demande
toujours élevée et de faire en sorte que les enfants qui ont un cancer puissent bénéficier
de I'espoir, de la guérison et du pouvoir de guérison qui accompagnent une expérience
de réve. Le don fondateur a été fait par CIBC et Lundin Mining.

Il Oncologie (48,6 %) Neurologie (15,8 %) Il Cardiologie (7,5 %)
Pneumologie (8,2 %) Hématologie (3,9 %) Il Néphrologie (3,8 %)
Bl Génétique (2,7 %) Autre (9,5 %)

Etendre I'accés aux réves de voyage
qui changent des vies

Grace al’assurance médicale offerte par Croix Bleue du Canada, les familles
savent qu’elles sont protégées a chaque étape du voyage de réve.

En 2025, plus de 70 % des réves d’enfants comprenaient un voyage a un
parc d’attractions ou a une plage ensoleillée, ou encore vers une autre ville
pour rencontrer leur idole. Pour beaucoup d’enfants vulnérables sur le
plan médical, 'inadmissibilité & une assurance voyage ou a une assurance
médicale est un frein important a la réalisation de leur réve. C'est pourquoi
Croix Bleue du Canada s'associe a Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada
atitre de fournisseur exclusif d’assurance voyage pour offrir aux enfants de
réve et aux membres de leur famille une assurance voyage spécialisée et une
évacuation médicale si elle s'avérait nécessaire.

Grace a ce partenariat essentiel a notre mission, les enfants qui ont des
besoins médicaux trés spécialisés peuvent bénéficier des avantages d’'un
réve pour lasanté. Les familles, elles, ont I'esprit tranquille et peuvent profiter
pleinement des moments de joie, de guérison et d’espoir. Merci, Croix Bleue!

CROIX
BLEUE"

REVESDENFANTS.CA | 09


https://revesdenfants.ca/impact-des-reves/rapport-dimpact-annuel/?utm_campaign=impact_fy25&utm_source=national_impact_report&utm_medium=digital&utm_content=rapport_dimpact_annuel

NOS ENFANTS DE REVE

[’impact des réves au Canada

Limpact de la prescription d’'un réve

]

v

Je réve d’aller a mon parc
d’attractions préféré

Chance, 5 ans
cardiopathie congénitale

Chance adore les camions, les outils
et tout ce qu’il peut démonter et
réparer, et aborde avec une grande
détermination son traitement
médical pour une maladie cardiaque
complexe. Ses premiéres années de
vie ont été marquées par les chirur-
gies, rythmées par les rendez-vous
médicaux et assombries par une
grande incertitude.

Heureusement, on lui a prescrit un
réve dans le cadre de son plan de
traitement pour lui donner la force
de faire face aux obstacles.

Cliguez sur l'icone
pour regarder
I'histoire de Chance
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Je réve de devenir

une princesse

Alice, 6 ans
lymphome

Alice, six ans, est brillante, créative
et toujours joyeuse, méme aprés
un diagnostic de lymphome qui I'a
forcée a arréter I'école et a suivre
des mois de chimiothérapie. Lune
des épreuves les plus difficiles a été
la perte de ses cheveux.

On lui a prescrit un réve centré
autour de ce qui l'a aidée a affronter
ses traitements : Raiponce, les longs
cheveux et I'espoir d’aller mieux
bient6t.

Cliguez sur l'icone
pour regarder
I'histoire d’Alice

Je réve de faire un tour

de manége

Kian, 5 ans
leucémie

Kian a passé la moitié de sa vie
a suivre ses traitements pour la
leucémie, tenant souvent sous le
bras son Tubie Mickey, une poupée
Mickey Mouse crochetée qui porte,
comme lui, une sonde naso-gas-
trique. A cinq ans, il est doux, obser-
vateur et fait preuve d’'une résilience
rare pour un enfant de son age.

Saprescriptionderéve I'arapproché
de I'ami qui I'a accompagné dans les
rendez-vous, les procédures et les
traitements.

Cliguez sur l'icone
pour regarder
I'histoire de Kian
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Faitesundon
maintenant pour nous
aider aréaliser des réves!

FAMILLE

ELARGIE

0,

DONATEURS ET
DONATRICES @
En 2025, 1835 réves ont

tissé des liens entre

603 819

personnes grace a

leur impact
CAMARADES MEMBRES DE LA
DE'CLASSE COMMUNAUTE

Les catégories de réve les plus populaires en 2025

Il Aller (70,2 %) Avoir (25,4%) [ Rencontrer (3,2 %)
Devenir (0,9 %) Donner (0,3 %)
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NOTRE EQUIPE

Leadership national

et gouvernance

Une réalisation de réves robuste
et durable

Le Conseil d'administration et nos divers comités super-
visent la stratégie et la gouvernance de Make-A-Wish |
Réves d’enfants Canada, assurant saforce along terme
et soutenant laréalisation durable de réves al'échelle
nationale.

Darren Nantes
Vice-président et
président du Comité de
développement
Président et chef de la
direction, Nantes Capital

Shaun Usmar
Président du conseil
d’administration
Chef de la direction,
Métaux de Base Vale

Inc.
V-
Rex Lee Meaghan Stovel
Trésorier et président du McKnight
Comité des finances et Secrétaire
de la vérification Cheffe de la direction,
Vice-président principal Make-A-Wish |

et chef de I'information, Réves d’enfants Canada

Canadian Tire

Explorer le leadership
local et des jeunes par
province

Consultezla Iis’ge des leaders et des membres
du Conseil des ETOILES de votre région dans
les rapports d’'impact provinciaux 2025

Présidente du Comité consultatif médical

Dre Heather Hodgson-Viden, pédiatre a I'Hopital
pour enfants Jim Pattison de la Régie de la santé de la
Saskatchewan

Président du Comité de candidatures et gouvernance
Dan Markou, vice-président exécutif et directeur des
ressources humaines et de la culture, SmartCentres
Fonds de placement immobilier

Présidente du Comité consultatif des divisions
Alyson Hodson, présidente et cheffe de la direction, zag

Président du Conseil des ETOILES
Tyler McGregor, capitaine et athléte paralympique de
I'équipe canadienne de parahockey sur glace

Administration
April Crane, vice-présidente, Communications et
mobilisation, WestJet

Carolina Walls, administratrice indépendante

Jason Low, vice-président exécutif et directeur
financier, McElhanney

Jeanette Wakelin, administratrice indépendante
Jennifer Jones, administratrice indépendante

Karen Heim, vice-présidente et directrice générale,
Alexion Canada

Mark Carpenter, président, Angry Butterfly

Natalia Strauch, vice-présidente des Ressources
humaines, Disney Global Consumer Products, Disney
Experiences

Natalie Green, directrice de division, secteur
automobile, Google

Raymond Chow, administratrice indépendante

Shawn White, gestionnaire principal, affaires
gouvernementales et partenariats stratégiques, GSK

Sylvain Charbonneau, président et chef de la direction,
Croix Bleue du Canada

Tammi Kerzner, cofondatrice, Rocky Mountain Chocolate


https://revesdenfants.ca/impact-des-reves/rapport-dimpact-annuel/?utm_campaign=impact_fy25&utm_source=national_impact_report&utm_medium=digital&utm_content=rapport_dimpact_annuel#provincial

Des bénévoles qui donnent vie aux réves

Nos bénévoles jouent un réle essentiel dans la réalisation des réves,
soutenant les familles pendant le parcours médical de leur enfant. Les
bénévoles a la réalisation de réves, les comités d’organisation d'événe-
ments, les responsables de collectes de fonds et toutes les personnes qui
nous soutiennent offrent leur temps pour réduire le stress des enfants
et des familles, leur redonner de laforce et leur rappeler gu'une commu-

nauté bienveillante est 1a pour les soutenir.

Merci a nos bénévoles qui aident les enfants et les familles partout au

Canada en leur offrant le pouvoir guérisseur d’'un réve.

Le prix national Bénévole de I'année est la plupart du temps
remis a une seule personne, mais en 2025, nous avons fait un
choix différent. Les super-champions et super-championnes du
48 HEURES VELO, un groupe dévoué de 15 bénévoles, est depuis
toujours le pilier opérationnel du plus grand événement de collecte
de fonds de Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada. Provenant
pour la plupart de la région du Grand Montréal, les super-cham-
pions et super-championnes dirigent la planification et la mise en
ceuvre de 'événement sur le site, coordonnant la logistique, la sécu-
rité, les fournisseurs et le travail de plus de 300 autres bénévoles.
Leurs efforts donnent vie a une expérience fluide et inspirante pour
les cyclistes et les familles de réve.

Depuis sa premiére édition, le 48 HEURES VELO a amassé plus de
25 millions de dollars, dont 3,7 millions en 2025 seulement. Avecune
immense fierté, nous soulignons la remarquable contribution des
super-champions et super-championnes en leur remettant ce prix.

« Les traitements administrés ont toujours des limites
et présentent toujours des inconvénients. C'est
traumatisant pour les enfants, et difficile a vivre en
tant qu'infirmiére. [Make-A-Wish | Réves d’enfants
Canada] se concentre sur I'enfant, pas sur la maladie.
C’est extrémement gratifiant de participer a un
processus qui n'apporte que du bonheur. »

1343

bénévoles partout
au Canada

10 000+

heures de bénévolat
en 2025

En savoir plus au sujet des
prix de cette année

48viis

pavezs
Fordredo

REVES D'ENFANTS

5 /oSG
o Las Lo panteipuits.

| 4
4

&
~
AN

CROIX
BLEUE"

Prix Entreprise bénévole 2025

Depuis plus de 35 ans, notre partenaire privilégiée
Croix Bleue du Canada est reconnue pour ses dons
en nature et I'effort bénévole exceptionnel de son
personnel a des événements comme Allumez un

Yen Lee Siah

Infirmiére pédiatrique

Bénévole a laréalisation des réves et aux événements
Recrue de 'année au Québec

réve, Golfez pour les réves, la campagne Thousand
Dollar Make-A-Wish Minute de boom 97.3, le
48 HEURES VELO et les voyages de réve en groupe.
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LES PERSONNES QUI

NOUS SOUTIENNENT

Des entreprises partenaires
qui propulsent la guerison

Voyages en groupe : des ambassadeurs et
ambassadrices de la mission qui donnent vie
aux réves

En 2025, Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada a réalisé deux
voyages de réve en groupe, 'un a un centre de villégiature au
Mexique, et 'autre, 3 un parc d’attractions en Floride. De telles
expériences changent des vies et dépendent de la contribution
dévouée de nos partenaires. Pendant leur voyage, 62 familles se
sont rassemblées pour une semaine inoubliable ou elles ont pu

tisser des liens, partager des moments de joie, créer de nouvelles Jereve d aller »

amitiés et s'appuyer sur d’autres familles faisant aussi face a une au Mexique M%\. h

maladie difficile. Joudy, 9 ans akﬁgmg,\wls
greffe de

Merci a nos incroyables partenaires qui rendent possibles ces moelle osseuse

voyages de réve en groupe :

-

CROIX \e SN el
CRODS Dusnelo Qz),/\;faexe

\where Happinegg Inspire

sunwing | WESTJET %

Groupe Altus, City Electric Supply, Planet Hollywood, Nexus Tours, Aliments Sofina et la Fondation Sofina

Merci de soutenir notre cause

Consultez la liste compléte
A de nos partenariats nationaux :
14 | RAPPORT D'IMPACT 2025/ MY nfan n rtenair
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Moments marquants des dons d’entreprise

Nous soulignons la contribution des entreprises partenaires dont le soutien pour
Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada a atteint de nouveaux sommets en 2025 :

CI[E][S]

city electric supply-

City Electric Supply
1000000 $

Sofina Foods
1000000 $

WAREHOouUSe

SOFINA]

THE JEAN STORE

Warehouse One
2000000 %

Marketing de cause : Jersey Mike’s

En 2025, 12 succursales de Jersey Mike’s en Ontario
ont amassé plus de 100 000 $ pour Make-A-Wish |
Réves d’enfants Canada tout au long de la semaine annu-
elle de collecte de fonds de I'entreprise en mars et lors de
I'ouverture de nouvelles succursales.

Des jeux vidéo pour les réves : EB Games

EB Games Canada a mobilisé les adeptes de jeux vidéo
aux quatre coins du pays, recueillant plus de 217 000 $
pour Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada.

Engagement du personnel :
Aliments Sofina et la Fondation Sofina

Par le biais de leur campagne Dream Builders,
Aliments Sofina et la Fondation Sofina ont obtenu un
soutien philanthropique important et participé a de
nombreuses activités de mobilisation du personnel
(comme le voyage de réve en groupe), démontrant leur
engagement envers les communautés et les familles.

Marketing de produits :
Rocky Mountain Chocolate

Rocky Mountain Chocolate a établi un partenariat avec
Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada pour créer une
édition limitée de cinq palettes de chocolat uniques,
chacune inspirée par un dessin d’'enfant de réve trans-
formé en emballage joyeux et réjouissant.

REVESDENFANTS.CA | 15


https://revesdenfants.ca/impact-des-reves/rapport-dimpact-annuel/?utm_campaign=impact_fy25&utm_source=national_impact_report&utm_medium=digital&utm_content=rapport_dimpact_annuel

LES PERSONNES QUI

NOUS SOUTIENNENT

Des communautes qui se
rallient pour changer des vies

Golfez pour les réves : un grand coup
de départ pour les enfants

Golfez pour lesréves, une série de tournois de golf régio-
naux, unit les commanditaires, les donateurs et donatrices
et les bénévoles de deux provinces et territoires. En
2025, ces événements ont amassé collectivement plus de
82 000 $ pour offrir des réves transformateurs a des
enfants gravement malades.

Unies pour les réves : leadership
philanthropique

Unies pour les réves est un mouvement national de
collecte de fonds propulsé par des femmes déterminées
A a améliorer le parcours médical d’enfants gravement
a.m“?:jgﬁh&mg@iw ”““'"”"’ malades. Les participantes s’engagent a amasser un
minimum de 10 000 $ chacune. Ensemble, elles ont mobi-
lisé des milliers de femmes et amassé plus de 1,8 million
de dollars aI'échelle du pays pour donner vie aux réves.

Granting Wishes! Uorsn G (hhes

Pleins feux sur Tammy Mercier, Nouvelle-Ecosse

Tammy a été l'une des participantes ayant amassé le plus de fonds lors de
la campagne Unies pour les réves 2025. Elle a surpassé son objectif initial de
50000 $, mobilisant sa collectivité de Nouvelle-Ecosse pour amasser un montant
incroyable de plus de 80000 $.

« Pour les enfants qui affrontent actuellement leurs traitements, un réve est bien
plus qu’un souhait; il fait partie intégrante de leur guérison, leur apportant espoir,
force et joie », explique Tammy.

Les événements dans votre province

Explorez I'impact local, les histoires et les activités de réve qui touchent
votre collectivité en parcourant nos rapports provinciaux
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Allumez unréve:
10 ans de magie des Fétes

Allumez un réve a célébré son dixiéme anniversaire
cette année. Les 13 événements organisés partout au
pays ont rassemblé des enfants de réve, leur famille et
les personnes qui soutiennent notre mission autour de
sapins commandités et personnalisés selon I'imagination
de chaque enfant. Depuis son lancement, le programme a
permis d’amasser un total de plus de 2,5 millions de dollars
pour offrir des réves transformateurs a des enfants grave-
ment malades.

« Les réves sont de puissants remédes :
Allumez un réve est notre facon de
propager l'espoir pendant les Fétes afin
de transformer la générosité en joie et
d’illuminer la voie de la guérison pour les
enfants de réve partout au pays. »

Meaghan Stovel McKnight
Cheffe de la direction
Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada

Etoiles du quartier : gyrophares,
sirénes, réves

Le programme Etoiles du quartier rassemble des
membres des services paramédicaux, policiers, d’incendie
et d’autres équipes d’intervention d’'urgence pour soute-
nir les enfants dans des collectivités partout au pays. En
2025, il a permis de recueillir 82 000 $ pour réaliser des
réves qui changent des vies.

Regardez la vidéo
récapitulative de I'événement
Allumez un réve 2025

Evénements Allumez un réve 2025

Calgary Montréal
Charlottetown Québec
Edmonton St. John's
Fredericton Toronto
Grande Prairie Vancouver
Halifax Winnipeg
London

Défi des héros : capitaine,
a vos marques!

Le Défi des héros rassemble des équipes qui, sous la
direction d’enfants de réve, participent a une compéti-
tion amicale tout en amassant des fonds pour réaliser
desréves. Les équipes, provenant de quatre provinces et
territoires, se sont engagées a amasser 10000 $, recueil-
lant ensemble un total de prés de 350 000 $ pour réali-
ser des réves qui aident les enfants a affronter leurs
traitements.
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Notre strategie financiere :
forte, stable, durable

Au cours des trois derniéres années, Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada a travaillé
avec acharnement pour accélérer laréalisation de réves afin que les enfants qui atten-
daient depuis la pandémie puissent finalement profiter du pouvoir transformateur de
cette expérience. Cet effort s'est appuyé sur une solide collecte de fonds et une utilisa-
tion judicieuse et a court terme de notre fonds de réserve qui avait augmenté pendant
la pandémie.

Les restrictions de voyage liées a la pandémie et le moment ot notre fusion nationale
aeulieuen 2019 ont temporairement augmenté nos réserves. Aiguillés par une solide
gouvernance financiére, ces fonds ont été utilisés exactement commeils devaient I'étre :
pour faire progresser les réves reportés et maintenir la continuité des services jusqu’a
la fin d’une période de demande exceptionnellement élevée.

Pour assurer notre durabilité a long terme, nous stabilisons maintenant le rythme de réali-
sation a environ 1800 a 1850 réves par année. Avec cette approche, nous préservons
notre capacité a offrir des réves transformateurs, tout en amplifiant notre capacité de
collecte de fonds et en répondant aux besoins complexes des enfants que nous servons.

Conformément a notre stratégie nationale, nous avons haussé nos efforts de collecte
de fonds a 54,5 millions de dollars, soit 4 millions de plus que durant I'exercice 2025,
reconstruit notre efficacité opérationnelle aprés deux années de livraison accélérée,
investi dans une infrastructure technologique essentielle au renforcement des systémes
deréalisation de lamission et de collecte de fonds, et réduit notre utilisation de nos fonds
de réserve comme prévu. Cette stratégie sur plusieurs années équilibre la durabilité et
la réalisation de la mission, et met I'accent sur les normes basées sur la recherche pour
les enfants qui ont des besoins médicaux complexes. Ainsi, nous sommes en bonne
posture pour avoir un impact constant et fiable dans les années a venir; parce que les
réves sont de puissants remeédes.

Trop d’enfants attendent encore de réaliser leur réve

En 2025, nous avons réalisé 1835 réves! Mais comme nous recevons de nouvelles
recommandations chaque jour, nous parvenons a aider seulement 34,4 % des
enfants qui en ont besoin. Ensemble, nous pouvons réduire ce nombre.

Réves réalisés 3500+

18 | RAPPORT D’'IMPACT 2025
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MAKE-A-WISH | REVES D’ENFANTS CANADA

Exercice terminé le 30 septembre 2025; données comparatives de I'exercice 2024

2025 2024
Revenu
Dons et collectes de fonds 30063886 $ 25706509 $
Dons de services et produits 18220778 % 18546 420%
Legs 4611315% 3291218%
Revenu de placement (réalisé) 1503651% 2944316%
Autres 84756 % 57740%
54484386 $ 50546203 %
Dépenses
Programmes 40474087 % 47 332273 %
Collectes de fonds 18047978 % 15 666 650 $
Dépenses générales et administratives 2537925 $ 2395527 $
61059990 % 65394450 %
Excédent (déficit) des revenus sur les dépenses
Avant de tenir compte de 'élément (6 575 604 %) (14 848 247 $)
sous-mentionné
Plus-value (ou moins-value) latente des 398412 % 2825740%
placements
Déficit des revenus sur les dépenses (6177192 9%) (12022507 $)

Tirer le maximum de chaque dollar pour réaliser

des réves transformateurs

Nous nous engageons a toujours faire preuve de transparence et a faire
en sorte que chaque dollar ait les meilleures retombées aupres des
enfants gravement malades. Consultez le rapport financier complet a

revesdenfants.ca/finances.

Je réve de devenir
une agente de la GRC

Elizabeth, 10 ans °
leucémie

R

]

3500+

réves en attente
alafinde
I'exercice 2025

697

collectivités
ont vu des
réves réalisés a
I'exercice 2025

Dépenses de
I’'année fiscale

2024

mm Réalisation des
réves 70,4 %

mm Collecte de fonds
29,6 %

*

Merci de contribuer
alasantéetala
guérison des enfants
d’'un océan a l'autre

Réalisation de réves = Dépenses liées
aux programmes et a 'administration
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REVES D’ENFANTS CANADA o revesdenfants.ca
@revesdenfantsqc
@ @Reves_denfants

Rendre pOSSibles @ Make-A-Wish | Réves d’enfants Canada
Ies réves de demain € @makeawish_canada

Make-A-Wish® | Réves d’enfants™® Canada
Un héritage de bonté. De réve a remeéde. 4211, Younge Street, bureau 301A
Toronto (Ontario) M2P 2A9
Les réves jouent un role essentiel, car ils aident les enfants Canada
a ?ffronter les d.ifﬁculté.s liges ala maladig gr.ave. Les étu_des Organisme de bienfaisance :
démontrent qu'ils favorisent la force, la résilience et le bien- 881291918 RR 0001
étre durant les traitements.

En ajoutant Make-A-Wish | Réves d’'enfants Canada a votre
plan de succession, vous avez la certitude que des enfants Meilleurs lieux

de travail

malades profiteront de ces soins pendant de nombreuses O —

années a venir. s Bracs
Certifié To
Voici comment vous pouvez donner vie aux réves de demain : I

revesdenfants.ca/heritage.

Jerévedaller dans

| les parcs nationaw

- |de VAlberta g

Wyatt, 11ans
cancer

'
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https://www.tiktok.com/@makeawish_canada
https://ca.linkedin.com/company/fondationrevesdenfants
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https://x.com/Reves_denfants

